CURRICULUM VITAE

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da-aq)

* Nome del datore dilavoro
¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo diimpiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

INCARICHI

e Date (da-aq)

* Nomi del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo diimpiego

e Date (da-aq)

* Nomi del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo diimpiego

e Date (da-aq)

* Nomi del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo diimpiego

e Date (da-aq)

* Nomi del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo diimpiego

e Date (da-aq)

* Nomi del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo diimpiego

e Date (da-aq)

* Nomi del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore
¢ Tipo diimpiego

e Date (da-aq)

* Nome del datore dilavoro
¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo diimpiego

e Date (da-aq)

* Nome del datore dilavoro
¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo diimpiego

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ Cruccas Lucia ]

da 01.09.2009 ad oggi
Lucia Cruccas, Iglesias - Libero professionista

Sicurezza sul lavoro, Ambiente e Sistemi di Gestione Integrati Qualitd, Ambiente e
Sicurezza

Libera professione

Consulenza aziendale in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro - Incarichi di
RSPP- CSP e CSE

Consulente ambientale

Responsabile tecnico Rifiuti

Maggio 2020 ad oggi
NODO E SERVIZI SRL.
INDUSTRIA - ENERGIA

DIRETTORE AMBIENTALE IN ATTIVITA' DI SCOIBENTAZIONE per CLIENTE FINALE ENEL GROUP C.LE
PORTOSCUSO

Maggio 2020 - Settembre 2020
Argiolas S.p.A.
Azienda agricola vitivinicola

CSE - Manutenzione straordinaria piazzale interno Cantine Argiolas, siti in Via Roma n°28/30,
Comune di Serdiana — Importo lavoro Euro. 150,000

Aprile 2017 — Gennaio 2018
Argiolas S.p.A.
Azienda agricola vitivinicola

CSE - Ristrutturazione di un fabbricato ad uso civile abitazione e di un fabbricato adibito a
magazzino vasche vinarie n. 6 vasche interrate , sito in Via Roma n°29, Comune di Serdiana
(CA) = Importo lavori Euro.

Giugno 2016 - Novembre 2016
Argiolas S.p.A.
Azienda agricola vitivinicola

CSE - Lavori di Costruzione di un capannone sotterraneo adibito a deposito di vini
imbottigliati a servizio delle attivita produttive della Argiolas S.p.A. nella lottizzazione Caritta -
- Importo lavori Euro. 590.000,00 Euro

Luglio 2020 in corso

Se. Grans.r.l-

Attivitd mineraria cava

Direttore Responsabile ai sensi del D.Lgs. 624/96

Luglio 2019 ad oggi
Granella Carni S.p.A.
Alimentare

RSPP

Novembre 2015 ad oggi

Atisale S.p.A. — Salina di Sant’ Antioco

Produzione di sale marino

RSPP e ROAS (Responsabile Operativo Ambiente e Sicurezza)

Gennaio 2016 ad oggi

Atisale S.p.A. — Salina di Sant’ Antioco
Produzione di sale marino

Direttore Responsabile ai sensi del D.Lgs. 624/96

Per ulteriori informazioni:
mail: lucia.cruccas@tiscali.it
+39 3497921392
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Gennaio 2014 ad oggi

Comune di Calasetta

Consulenza aziendale - settore pubblica amministrazione e cantieriin genere
RSPP

Aprile 2014 ad oggi
Cantina MESA sas
Cantina vitivinicola
RSPP

Gennaio 2012 ad oggi

Consorzio Autotrasporti Portoscuso a.r.l.

Trasporti

Consulente Sistema 9001, 14001 e 45011

Aftivita di supporto al Servizio di Prevenzione e Protezione

ATTIVITA DI DOCENZA IN MATERIA DI SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO (Requisiti del formatore)
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¢ Tipo diimpiego
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Anno 2020

Confsalform

Formazione Aziendale/Progettazione percorsi formativi per le aziende

Docenze in materia di salute e sicurezza sul lavoro) di cui

Formazione generale e specifica secondo accordo Stafo Regioni 2011: tot ore erogate 60
Formazione specifica secondo Accordo Stato Regioni 2012 totale ore erogate 30

Anno 2019

SFIA/Confsalform

Formazione Aziendale/Progettazione percorsi formativi per le aziende

Docenze in materia di salute e sicurezza sul lavoro (di cui

Formazione generale e specifica secondo accordo Stato Regioni 2011: tot ore erogate 40
Formazione specifica secondo Accordo Stato Regioni 2012: totale ore10 ore

Anno 2018 -17

SFIA/Talentform/Genous

Formazione Aziendale/Progettazione percorsi formativi per le aziende

Docenze in materia di salute e sicurezza sul lavoro di cui

Formazione generale e specifica secondo accordo Stato Regioni 2011: tof ore erogate 56
Formazione specifica secondo Accordo Stato Regioni 2012 (n.2 edizioni)- addetti ufilizzo
carrelli semoventi (ISFORAPI - cliente finale Cantina Mesa (Sant’Anna Arresi - Cl): totale ore
erogate 12

Formazione specifica aggiuntiva totale ore erogate 32

Anno 2016

Talentform/Genous/Isforapi

Formazione Aziendale/Progettazione percorsi formativi per le aziende

Docenze in materia di salute e sicurezza sul lavoro di cui

Formazione generale e specifica secondo accordo Stato Regioni 2011: tot. ore erogate 212
Formazione specifica secondo Accordo Stato Regioni 2012 (n.2 edizioni)- addetti ufilizzo
carrelli semoventi (GENOUS - cliente finale Conforama (San Sperate - Cl): tot ore erogate 24
Formazione specifica aggiuntiva totale ore erogate 144

05.2015
Ordine degli Ingegneri prov. Cagliari
Professionista Antincendio ai sensi della L. 818/84 (codice Antincendio CA 07070101310)

2015
A.S.D. Advanced Aviation
Pilota SAPR (Sistemi a Pilotaggio Remoto) CERTIFICATO ENAC.

2020
Corso aggiornamento per RSPP (100 ore) presso Unione Professionisti
RSPP - Aggiornamento 100 ore

Per ulteriori informazioni:
mail: lucia.cruccas@tiscali.it
+39 3497921392

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ Cruccas Lucia ]



e Date (da-a)
* Nome istituto formazione
* Qualifica conseguita

Date (da -q)

¢ Nome istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome istituto diistruzione
* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
¢ Nome istituto di istruzione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome istituto diistruzione
* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome istituto diistruzione
* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome istituto diistruzione
* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
MADRELINGUA

ALTRA
LINGUA

e Capacitd dilettura
¢ Capacitd di scrittura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

|
2018
ANFOS
CSE - Aggiornamento Coordinatore per la Sicurezza in fase di esecuzione (40 ore)

03.2010

Alma Laboris - Master di Alta Formazione in Sistemi di Gestione Aziendale per la Qualita,
Ambiente e Sicurezza.

Valutatore - Auditor interno secondo la norma UNI EN 19011 per Sistemi 9001, 14001, OHSAS
18001 e Sicurezza

Consulente esperto in Sistemi di Gestione Integrata Qualitd, Ambiente e Sicurezza
relativamente a piccole e medie aziende.

12.2009
Ordine deglilIngegneri di Cagliari - Corso RSPP
Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP) aggiornato D.Lgs. 81.2008

06.2009

Facoltd di Ingegneria di Cagliari — Esame di stato per I'abilitazione all’esercizio della
professione di ingegnere

Abilitazione alla professione di Ingegnere - Iscritta all’ Albo degli Ingegneri della Provincia di
Cagliari, sez. A n°7070

dal 10.1999 al 02.2009
Universita degli Studi di Cagliari
Laurea in Ingegneria per I'Ambiente e il Territorio (V.O. quinquennale)

11.2007
Universita degli Studi di Cagliari — Corso di Laurea in Ingegneria per I'Ambiente e il territorio.

Coordinatore per la Sicurezza in Fase di progettazione e Realizzazione di Opere Edili o di
Genio Civile — di cui all'allegato del D.Lgs. 494/96 e D.Lgs. 81/2008

07.1998
Scuola media superiore - Istituto Tecnico Industriale Minerario “G. Asproni” - Iglesias
Diploma di Maturitd in Perito Geotecnico Minerario Industriale

ITALIANO

INGLESE SPAGNOLO
buono buono
elementare elementare
elementare elementare

BUONA CONOSCENZA DEI PRINCIPALI STRUMENTI INFORMATICI, OTTIMO USO PACCHETTO OFFICE(WORD, EXEL,

POWER PIONT, ONENOTEHA): INTERNET EXPLORER, ECC. CREAZIONE SLIDE; TEST SULLA VERIFICA DELL' APPRENDIMENTO.
PRODUZIONE MATERIALI DIDATTICI INTERATTIVI.

SISTEMI MACINTOSH
fipo B

Avutorizzo il frattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196 del 30 Giugno 2003.

Aggiornato a Gennaio 2021
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Lucia Cruccas

[[lla] ORDINE INGEGNERI
lf|"all PROVINCIA CAGLIARI
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