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INFORMAZIONI PERSONALI 

    

  

Nome e Cognome     Sara Dal Cin 

Indirizzo     Via Castelletto, 22b – 31012 Cappella Maggiore (TV) 

Cellulare     393-1729574 

E-mail     dalcinsara@gmail.com 

Nazionalità     Italiana 

Data di nascita     09/04/1979 

Sesso     Femminile 

Codice Fiscale     DLCSRA79D49G224Z 

      

POSIZIONE RICOPERTA 

    

• Consulente e Formatore in libera professione nelle aree H&S, QMS & 
CPD/CPR: Salute e Sicurezza in ambiente di lavoro, (H&E – Health and 
Safety), Qualità (Quality Managment Standard), Prodotti da Costruzione 
(CPD/CPR – Construction Products Directive & Regulation), Comunicazione 
in azienda. 
 

• Formatore in Tecniche di Memoria e Apprendimento Rapido, Mappe Mentali 
e Lettura Strategica e Veloce. 
 

• Ideatrice del progetto StudiAMO: formazione e tutoraggio per la 
strutturazione di un Metodo di Studio. 

 

Per conto di: 
 
    

Dettaglio: consulente e formatore in libera professione nelle seguenti aree: 

Mixa Consulting S.r.l. 
INNMed S.r.l. 

IXI Studio S.r.l. 
Sistemi Qualità S.r.l. 

Nicoletti&Associati S.r.l. 
 
 

    

- sistemi di gestione per la salute e sicurezza sul lavoro conformi a BS 
OHSAS 18001:07, UNI EN ISO 45001:2018 e Linee Guida UNI INAIL; 

- applicazione del D.Lgs. 81/08 Testo Unico Sicurezza; 

- sistemi di gestione per la qualità UNI EN ISO 9001; 

- certificazione FPC calcestruzzo preconfezionato, secondo le Linee Guida 
del Servizio Tecnico Centrale del Consiglio Superiore dei Lavori Pubblici, in 
base a quanto previsto dal DM 14/01/2008; 

- marcatura CE prodotti da Costruzione (Regolamento 305/2011 CPR): 
· aggregati per calcestruzzo, secondo la EN 12620; 
· aggregati per conglomerati bituminosi, secondo la EN 13043; 
· aggregati riciclati e non, per strade o opere di ingegneria civile, 

secondo la EN 13242; 
· miscele bituminose, secondo la serie delle EN 13108; 
· finestre e porte esterne pedonali, secondo la EN 14351-1; 
· chiusure oscuranti, secondo la EN 13569. 

- formazione su uso pacchetto Microsoft Office. 

  
    

A partire da giugno 2016 i progetti relativi alla norma 9001 hanno riguardato 
l’implementazione e l’adeguamento alla nuova edizione (9001:2015) 

Attuale impiego - Dal 2003      

Enti vari di formazione (CESAR Confartigianato     Attività formative per occupati nelle aree: sistemi di gestione integrati, sicurezza e 

mailto:dalcinsara@gmail.com
http://www.slb.com/hse.aspx
http://www.slb.com/hse.aspx


   Curriculum Vitae  Sara Dal Cin  

 

Curriculum Vitae Sara Dal Cin – pag. 2/5 

Vicenza, Confartigianato Marca Trevigiana 
Formazione, Conser, Ascom Confcommercio 

Treviso, etc.) 

salute sul lavoro, privacy, analisi di bilancio e predisposizione di budget economici, 
informatica di base, marcatura CE dei prodotti da costruzione, risparmio energetico e 
detrazioni fiscali, mappe mentali, tecniche di memoria, comunicazione visuale. 
 

Attuale impiego - Dal 2017    

www.saradalcin.it 

  

• Attività formative e tutoraggio per la strutturazione di un Metodo di Studio. 

• Percorso Evolution ed Evolution Light, per ragazzi dai 10 ai 18 anni 

• Percorso GenitoriScuolaOK per genitori di ragazzi dai 9 ai 16 anni 

• BRAIN Camp per ragazzi dagli 11 ai 18 anni 

• DIGITAL Camp per ragazzi dai 12 ai 18 anni 

• ROOMS StudiAMO – Sessioni formative singole su specifici strumenti di 
Studio – per adulti e ragazzi. 

 

Anni scolastici 2004/05 e 2005/06      

Istituto Professionale Statale I. Pittoni (Conegliano) 
    

Docente del corso di qualifica professionale “Tecnico della Qualità” per le classi 
4^ e 5^ serale. 

 

Da marzo 1999 a luglio 2000      

F&F Consulting S.a.s. (Pordenone) 
    

Consulente in formazione nell’area sviluppo sistemi di gestione per la qualità secondo 
la UNI EN ISO 9001:94.  

Istruzione e formazione      

     Qualifiche e abilitazioni 

 

    

Qualifica come formatore/docente in ambito Salute e Sicurezza sul lavoro ai 
sensi del D.I. 06/03/2013 (criterio 5): 

- possesso di Diploma di scuola secondaria superiore 

- esperienza lavorativa triennale nel campo della Salute e Sicurezza 

- 40 ore negli ultimi 3 anni in diverse materie come docente. 

Agosto 2009 
    

Corso di abilitazione al Servizio di Protezione e Prevenzione: 

- Modulo A, 28 ore, presso Confindustria Padova. 

Novembre 2009 

    

Corso di abilitazione al Servizio di Protezione e Prevenzione: 

- Modulo B, Ateco 3 “Costruzioni, industrie estrattive”, 60 ore; 

- Modulo B, Ateco 4 “Industrie (non chimiche)”, 48 ore; 

- Modulo B, Ateco 6 “Commercio, artigianato, trasporti, comunicaz.”, 24 ore; 

- Modulo B, Ateco 8 “Pubblica Amministrazione, istruzione”, 24 ore; 

- Modulo B, Ateco 9 “Alberghi, ristoranti, servizi, uffici”, 12 ore. 

  
    

Presso Confindustria Padova. 
 

Settembre 2006 

    

Corso qualificato CEPAS (nr. 73) con superamento esame per: 

- “Auditor / Responsabile Gruppo di Audit di Sistemi di Gestione della 
Sicurezza”, 40 ore, presso Quest S.r.l. 

 

Dicembre 2006 
    

Corso Datore di Lavoro Responsabile del Servizio di Protezione e Prevenzione, DM 
16/01/97, 16 ore. 
 

Novembre 2006 
    

Corso di Primo Soccorso, conf. a DM 388/03, aziende gruppo B e C, 12 ore. 
 

Agosto 2000 

    

Corso qualificato CEPAS con superamento esame per: 

- “Valutatori di Sistemi Qualità/Responsabili di Gruppi di Valutazione di 
Sistemi Qualità”, 40 ore, presso Studio Tau di Ghersini. 

-  

http://www.saradalcin.it/
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     Formazione Professionale e di base 

2018 

    

In corso, Laurea Triennale in Psicologia dello Sviluppo e delle Relazioni – Università 
di Padova – con integrazione esami del percorso di Studi in Lettere Moderne 
(interesse personale) 
 

1998 - 1999 

    

Corso per “Tecnico Responsabile della Qualità” presso l’Ente I.RI.GEM Scarl di Rosà 
(VI), 800 ore in aula e 100 ore stage aziendale. Argomenti trattati: 

- Norme UNI EN ISO 9000, 9001, 9002, 9003, 9004, 8402, 10013; 

- Direttiva macchine, Bassa Tensione, EMC e Dispositivi Medici; 

- Fondamenti del D.Lgs. 626/94; 

- Marketing, Comunicazione e Tecniche di Vendita. 

 

1993 - 1998 
    

Maturità scientifica presso l’Istituto “M. Flaminio” di Vittorio Veneto (TV). 
 

     Corsi di aggiornamento e specializzazione 

Luglio 2020   Comunicare Efficacemente – a cura di Roberto Latini – BL – 16 ore 

Luglio 2020   “Agile Management” – Confindustria Treviso e Pordenone - 9 ore 

Da maggio 2020 
  

Attualmente nel percorso “Inner Circle” – InfinityBiz Dubai, marketing e strategie 
social – vendita online – content marketing – 16 ore mensili 

Maggio 2020   Smart Trainner – La formazione in videoconferenza – 8 ore – Ecoman S.r.l. 

Dicembre 2019   Kiwa Cermet – Gli audit interni e la 9001:2015 – 8 ore - BL 

Marzo - Settembre 2019 
  

“InfomarketingX” – Formazione intensiva su online marketing, content marketing, 
funnel marketing, strumenti digitali per funnel e infoprodotti, Facebook ads. 

Settembre 2017   “Visual Thinking” – Alessandro Bonaccorsi – TV – 8 ore 

Marzo – Maggio 2017   “PNL Practitioner” – 40 ore, Padova – NLP Italy Coaching School 

Febbraio 2017   Aggiornamento RSPP, “Tecniche di formazione degli adulti in ambito sicurezza” – 8 
ore – Mestre, organizzato da Lisa Servizi 

Novembre 2016      “Apprendimento Rapido e Mappe Mentali” con Tony Buzan, - 8 ore, Milano – 
Performance Strategies 

Luglio 2016      “Tecniche di coaching” - 20 ore, Padova – NLP Italy Coaching School 

Giugno 2016   La nuova 9001:2015 – DNV, Mestre (VE) 

Maggio 2016     Aggiornamento RSPP,  “Il Jobs Act e le novità del TU sicurezza” -  
4 ore, Padova - Lisa Servizi Srl 

Maggio 2016     Introduzione al Coaching – NLP ITALY Coaching School – Padova – 4 ore 

Aprile 2016     Tecniche di memoria e apprendimento rapido – Brain Up – 20 ore 

Aprile 2015     Aggiornamento RSPP, “La valutazione del rischio chimico”, 4 ore, Padova, 
organizzato da Forema – Cubo Rosso 

     Aggiornamento RSPP, “Principi di sicurezza nella valutazione ed utilizzo delle 
attrezzature di lavoro”, 8 ore, Padova, organizzato da Forema – Cubo Rosso 

Ottobre 2014     Aggiornamento RSPP, “La gestione degli appalti”, corso tenuto dall’Avv. Lorenzo 
Fantini (Punto Sicuro) - 4 ore, Padova, organizzato da Lisa Servizi 

Giugno 2014     Aggiornamento RSPP, “La valutazione del rischio Elettrico secondo la CEI 27-
11:2014” a cura di Vega Engineering, con la partecipazione del Pubblico Ministero R. 
Guariniello - 8 ore, Treviso, organizzato da Vega Formazione Srl 

Marzo 2014      “Le modifiche al TU 81/08” a cura del Pubblico Ministero R. Guariniello  
4 ore, Mestre (VE), organizzato da Vega Formazione Srl 

Novembre 2013     Aggiornamento RSPP,  “La BBS – Behavior Based Safety” -  
8 ore, Zelarino (VE), organizzato da Lisa Servizi Srl 
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      Aggiornamento RSPP,  “Esercizio delle attrezzature a pressione.” -  
8 ore, Romano d’Ezzelino (VI), organizzato da Necsi 

Settembre 2013      “Il lavoro in ambienti confinati” -  
4 ore, Pordenone, organizzato da Necsi 

      “Sicurezza delle macchine: marcatura CE e valutazione di conformità” -  
4 ore, Pordenone, organizzato da Necsi 

Febbraio 2012     Aggiornamento RSPP,  “I campi elettromagnetici e le radiazioni ottiche artificiali” 
- 8 ore, Unindustria Padova e Forema 

     Aggiornamento RSPP,  “La semplificazione nelle procedure antincendio” - 4 ore, 
Unindustria Padova e CCIAA Padova 

     Aggiornamento RSPP,  “La visita in azienda dello Spisal” - 4 ore, Formazione 
Unindustria Treviso 

Novembre 2011     Aggiornamento RSPP,  “La valutazione del rischio esplosione – Le direttive Atex” 
- 8 ore, organizzato ENAIP FVG Gorizia e tenuto da Ing. Fonzar 

Novembre 2011     Aggiornamento RSPP,  “La valutazione del rischio AMIANTO ai sensi del DM 
06.09.1994” - 8 ore, organizzato da Lisa Servizi Srl 

Ottobre 2011     Convegno Unindustria PN e ASL Modena sul nuovo Portale Agenti Fisici (PAF) - 
8h. 

Luglio 2011     “La manutenzione e la verifica delle attrezzature secondo il DM 11 aprile 2011” 4 
ore, organizzato Confindustria Belluno 

Aprile 2011     “La resp. esimente dei modelli organizzativi ai sensi del D.Lgs 231/01 e dell’art. 
30 del D.Lgs. 81/08” 4 ore, organizzato da Gruppo Sicura (Treviso) 

     “La gestione dei rifiuti”, 6 ore, organizzato da CCIAA Venezia e IlSole24Ore. 

Marzo 2011     “Corr. Ambiente – Terre e rocce da scavo”, 4 ore, organizzato da ANCE, PN. 

    “Corr. Ambiente – Aria e Acqua”, 4 ore, organizzato da ANCE, Pordenone. 

     “Correttivo Ambiente - Rifiuti”, 4 ore, organizzato da ANCE, Pordenone. 

     “Linee Vita e lavoro in quota”, 4 ore, organizzato da Gruppo Sicura, Mestre. 

Febbraio 2011     “La nuova direttiva macchine”, 4 ore, organizzato da Gruppo Sicura, Treviso. 

Dicembre 2010     “Normativa Reach e schede di sicurezza”, 4 ore, Confindustria PD, Padova. 

Ottobre 2010     “Gestione rifiuti e SISTRI”, 8 ore, organizzato da Necsi, Romano d’Ezzelino (VI). 

Novembre 2006     “Programmazione Visual Basic”, 60 ore, organizzato da Certottica, Longarone (BL). 

2001 - 2006     Altri corsi e convegni su sistemi di gestione, “lean thinking” e controllo di gestione. 

       

 

 

Capacità e competenze personali       

Lingua madre     Italiano 

Altra(e) lingua(e)      Inglese scritto buono per l’aggiornamento professionale e tecnico. 

Altre competenze:  
    

Uso strumenti software di office automation e presentazioni a buon livello. 
Utilizzo di Mappe mentali come strumento di apprendimento, project managment, 
progettazione servizi, analisi. 

 

  

 
Il sottoscritto, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, conferma che quanto sopra dichiarato 
corrisponde a verità. Inoltre, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, dichiara di essere consapevole del fatto 
che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, forma atti falsi o ne fa uso nei casi previsti è punito dal codice 
penale o dalle leggi speciali in materia. 
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