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Tavanxhiu Emiliano

@ Via de' Pepi 75, 50121 Firenze (ltalia)
B +393383012184

=4 emilianotavanxhiu@hotmail.it

Psicologo, Psicoterapeuta cognitivo comportamentale

Psicologo Psicoterapeuta come libero professionista presso lo studio di
psicologia, psicoterapia, psichiatria e mindfulness di Mindfulness Firenze
Studio di psicologia, psichiatria, psicoterapia e mindfulness Mindfulness Firenze, Via Arnolfo 21, 50121

Firenze (ltalia).

Sostegno psicologico, Diagnosi di disturbi psicologici e somministrazione di test al fine di diagnosi.
Psicoterapia Cognitivo Comportamentale per disturbi di ansia, dell'umore, dellalimentazione e di
personalita.

Psicologo e Psicoterapeuta presso la Casa di Cura Psichiatrica "Villa dei Pini".
L'incarico occupato € stato quello di dirigere gruppi di sostegno per quanto
riguarda i disturbi del comportamento alimentare. Inoltre venivano svolti colloqui di
accertamento e di trattamento psicoterapico riguardo i disturbi di comportamento
alimentare e dell'alimentazione incontrollata.

La casa di Cura Psichiatrica "Villa dei Pini", Via Ugo Foscolo, 78, 50124 Firenze FI

Psicologo Psicoterapeuta in formazione
Casa di Cura Psichiatrica "Il Poggio Sereno”, Via Benedetto da Maiano, 14, 50014 Fiesole FI

Colloqui Psicologici come psicoterapeuta in formazione al fine di diagnosi e trattamento del Disturbo
Ossessivo Compulsivo.

Attivita di Esposizione con Prevenzione della Risposta. Questa attivita di orientamento cognitivo
comportamentale fa parte del trattamento specifico riguardo il Disturbo Ossessivo Compulsivo.

Collaboratore presso il A.l.P (Associazione ltaliana Psicologi)
Associazione Italiana Psicologi Via Vittorio Emanuele 11 104, 50134, Firenze (FI).

Attivita di sostegno scolastico ed extrascolastico a soggetti di eta 7-10 anni con disturbi di
apprendimento e iperattivita.

Collaboratore presso il Centro Autismo Firenze "Casa da Se"

Associazione "Centro di Autismo Firenze", Via Giambologna 14

50132 Firenze.

Sostegno educativo e picologico a soggetti autistici di eta compresa da 10 a 18 anni.

Lavoro individuale e in gruppo per l'acquisizione di abilita cognitive e comportamentali nella norma per
soggetti autistici.
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5-6/06/2019

08/01/2013-01/12/2016

1 Ott. 2007-12 Lug. 2010

1 Ott. 2004-10 Ott. 2007

23/2/18
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Collaboratore presso il 'Associazione A.l.A.B.A (Associazione Italiana Assistenza

Bambini Autistici)
Associazione A.l.LA.B.A Onlus, Via Desiderio da Settignano, 20, 50135 Firenze FI

Attivita di sostegno psicologico ed educativo a soggetti autistici di eta compresa da 10 a 50 anni.

Master in “Terapia Metacognitiva Interpersonale” (Basic e advanced, Di Maggio e

Popolo),
Scuola Cognitiva Firenze, Via delle Porte Nuove, 10, 50144 Firenze Fl

Workshop “DBT per i Disturbi dell'alimentazione” (Debra Safer MD),
Scuola Cognitiva Firenze, Via delle Porte Nuove, 10, 50144 Firenze Fl

Workshop di Alcologia “Donna e Alcol”,
Associazione dei Club degli Alcalisti in Trattamento e Comune di Scandicci. Scandicci, Firenze.

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale
Scuola Cognitiva Firenze, Via delle Porte Nuove, 10, 50144 Firenze FI

Specialista in ambito di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale adatta alla diagnosi e trattamento

dei disturbi d'ansia, umore, alimentazione e di personalita.

Dottore in Psicologia Sperimentale
Universita degli Studi di Firenze, Facolta di Psicologia, Via della Torretta, 16, 50137 Firenze FI

Dottore in Psicologia Generale e Sperimentale
Universita degli Studi di Firenze, Facolta di Psicologia, Via della Torretta, 16, 50137 Firenze Fl
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