
 

 

 
MODELLO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PRUDENTINI ALESSANDRA 

Indirizzo  Via Podgora n. 34, 70121 Bari (BA) 

Telefono  3921150018 

Fax   

E-mail  ale.prudentini@gmail.com 

ale.prudentini@pec.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  14/04/1993 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

da Aprile 2019   Svolgo la professione di Psicologa Clinica presso studio privato 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

da Luglio 2019 

 

 

 

 

 

da Marzo 2019 

 

 

da Marzo 2019 

 

da Aprile 2018 a Ottobre 2018 

 

 

 

 

 

da Ottobre 2017 ad Aprile 2018 

 

 

 Tirocinio formativo di specializzazione presso l’Ospedale Generale Regionale “F. Miulli” di 
Acquaviva delle Fonti (BA) nell’U.O.C di Neurologia, che mi ha visto impegnata nella 
somministrazione di valutazioni neuropsicologiche per malattie neurodegenerative e di Test 
psicodiagnostici di personalità (MMPI-2, MCMI) 

 

 

Iscritta al 2° anno del Corso quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia ad approccio 
umanistico e bioenergetico (Istituto Psicoumanitas). 

 

Abilitazione alla professione di Psicologo presso l’Università degli Studi di Bari Aldo Moro. 

 

Tirocinio formativo post-lauream presso l’Ospedale Generale Regionale “F. Miulli” di Acquaviva 
delle Fonti (BA) nell’U.O.C di Oncologia Medica e Oncoematologia, che mi ha visto impegnata 
nell’osservazione di colloqui clinici e somministrazione di Test psicodiagnostici di personalità 
(MMPI-2, MCMI) e nell’osservazione di valutazioni neuropsicologiche per malattie 
neurodegenerative. 

 

Tirocinio formativo post-lauream presso l’Ospedale Generale Regionale “F. Miulli” di Acquaviva 
delle Fonti (BA) nell’U.O.C di Ginecologia e Ostetricia, che mi ha visto impegnata 
nell’osservazione di colloqui supportivi in reparto; preparazione al parto (metodo R.A.T.); 
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da Febbraio 2017 a Ottobre 2017 

 

 

da Settembre 2015 a Ottobre 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

da Aprile 2015 a Luglio 2015 

 

da Settembre 2011 a Febbraio 2015 

 

 

 

 

 

 

da Agosto 2014 a Ottobre 2014 

osservazione esami Isteroscopia; osservazione esami di Amniocentesi; il tutto sotto la guida del 
Tutor di reparto, dott.ssa. Rosa Alba Lisco. 

 

Formazione Psicodiagnostica Test di Rorschach (Videocorso online - Istituto Rorschach 
Forense). 

 

Laureata in Psicologia Clinica presso l’Università Vita-Salute San Raffaele, Milano. Sono stata 
formata su interventi di diagnosi ed assessment del funzionamento mentale e di personalità, del 
disagio psicologico e della sofferenza mentale; su interventi di sostegno psicologico rivolti ad a 
individui, coppie, famiglie, gruppi; su interventi clinici integrati con l’ambito psichiatrico; su 
interventi di prevenzione del disagio e promozione della qualità della vita e del benessere 
psicologico; su studi nell’ambito della salute sia psicofisica che mentale della sofferenza 
psicologica e della psicopatologia. 

 

Tesi di Laurea: “Il rischio Burnout nella professione infermieristica: indagine conoscitiva effettuata 
all’IRCCS Ospedale San Raffaele di Milano” (voto 102/110). 

 

Corso di lingua inglese presso Kaplan International Colleges di Santa Barbara (CA) e San 
Francisco (CA), Stati Uniti D’America. Iniziativa personale per approfondimento della lingua. 
 
Laureata in Scienze e Tecniche Psicologiche presso l’Università degli studi “G. D’Annunzio” Chieti-
Pescara, Chieti. Sono stata formata relativamente alla Psicologia Generale, alla Psicobiologia, 
alla Psicometria, alla Psicologia dello sviluppo e alla Psicologia sociale, affiancate dalla 
formazione introduttiva negli ambiti della Psicologia dinamica, Psicologia del lavoro e della 
Psicologia clinica, integrate con la formazione in Biologia e Genetica.   
Tesi di Laurea: “Assistenza per la salute mentale nel contesto delle cure mediche ospedaliere” 
(voto 91/110). 
 
Corso di lingua inglese presso Kaplan International Colleges-Empire State Building di New York 
City, Stati Uniti D’America. Iniziativa personale per approfondimento della lingua. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Maturate nel corso della vita e della propria 

esperienza lavorativa, anche se non 
supportata da attestati o da certificati 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA 

 

ALTRE LINGUE 

 ITALIANA 

 

INGLESE 
COMPRENSIONE Ascolto C2, Lettura C2;  
PARLATO Interazione C2, Produzione Orale C2;  
PRODUZIONE SCRITTA B2. 
(Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato. Quadro 
Comune Europeo di Riferimento delle Lingue). 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida cat. B 

 
 

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 

 

 

 

 

Cisternino 10 Ottobre 2019  __________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


