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Laureata a pieni voti nel 2015 presso l’Università del Piemonte Orientale, sede di 
Fossano.  
Nel corso del 2016 mi sono specializzata in Terapia Manuale frequentando il 
Master di I livello in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici  presso il 
Campus Universitario di Savona. 
Iscrizione all’albo dei fisioterapisti  n. 184. 
 
Attualmente lavoro come Libero Professionista presso 
 
SALUZZO - Piazza Garibaldi   34 
 
SAVIGLIANO  - Studi Schiaparelli, Via Trento  48 
 
SANFRONT – Resort Monviso, Via Valle Po  37 
 
Si effettuano trattamenti a domicilio. 
 
Essendo membro attivo dell’Associazione Professionale A.I.FI, mi occupo di  : 

- Eventi di informazione - educazione riguardanti la fisioterapia e la  
professione del fisioterapista. (A.I.FI.) 

- Progetti di prevenzione delle rachialgie nei preadolescenti “La schiena va a 
scuola”. (A.I.FI) 

Ho conseguito l’abilitazione-brevetto BLSD (Basic Life Support) . 
 

Corsi e seminari a cui ho partecipato: 
-  Master di I livello in “Riabilitazione dei disordini muscoloscheletrici” 
-  Corso “Controllo Motorio e riequilibrio muscolare” 
-  Corso di “Clinical Pilates”  
-  Corso “ Trattamento delle tendinopatie e bendaggio funzionale” 
- “Therapeutic exercise” AIFI International Conference 
- “ Il Sistema di Riequilibrio modulare progressivo”  Kabat Concept  
- “ Traumatologia negli sport invernali” AIFI  
- “ Fisioterapia applicata allo sport”  AIFI 
-  “Valutazione e trattamento della scoliosi” ISICO 
 
I servizi fisioterapici che propongo sono i seguenti: 



 
- Rieducazione funzionale per dolori e problematiche muscolari e articolari. 
- Trattamenti di terapia manuale. 
- Rieducazione posturale. 
- Ginnastica di gruppo. 
- Interventi riabilitativi pre e post operatori.   
- Fisioterapia post trauma sportivo. 
- Trattamenti riabilitativi a seguito di infortunio sul lavoro. 
- Riabilitazione neurologica. 
- Bendaggi funzionali. 
- Massaggi  terapeutici. 
- TecarTerapia. 
- Attività di prevenzione. 
- Fisioterapia a domicilio. 
- Trattamenti fisioterapici in acqua. 

 

Patologie trattate: 

- Mal di schiena  
- Lombosciatalgia 
- Dorsalgie  
- Dolore cervicale / cervicobrachialgie 
- Distorsioni 
- Epicondilite 
- Tunnel carpale 
- Lussazioni  
- Esiti di ictus 
- Tendinopatie/ tendiniti 
- Dolore alla spalla / periatrite / conflitto sub-acromiale 
- Fratture 
- Protesi articolari 
- Pubalgia 
- Trocanterite  
- Contratture / stiramenti muscolari 
- Mal di testa / cefalee  
- Lesioni meniscali 
- Artrosi 
- Fascite plantare 
- Scoliosi  

 

 



 

 


