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INFORMAZIONI PERSONALI Michele Fedeli
 Via Vincenzo Bellini, 40 20900 Monza (MB) Italia

mfedeli.osteomonza@gmail.com 
michele.fedeli@centropersonafamiglia.it

Sesso M 
Data di nascita 05/07/1989  

Nazionalità Italiana 

 !  +39 388 4566059    

POSIZIONE RICOPERTA 
TITOLO DI STUDIO 

- Libero professionista  
- Assistente alla docenza del Corso Tempo Pieno di POS (Principi 

di osteopatia strutturale) e Tutor Clinico. 
- Diploma di Osteopatia e Bachelor of Science (with Honors) in 

Osteopathy 
- Post Graduate Certificate in Academic and Clinical Education 
- Post Graduate Certificate in Osteopathic Care of Paediatric 

Patient

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE !  
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Da Maggio 2018 ad oggi Osteopata (Collaboratore esterno)
Centro per la Persona e la Famiglia 
Via Cavour, 1 20811 Cesano Maderno (MB) 

▪ Collaborazione con figure sanitarie per programmare piani di trattamento 
▪ Sostenere prime visite con nuovi pazienti 
▪ Programmare piani di trattamento a lungo termine 
▪ Cura e riabilitazione di pazienti DSA (Disturbi Specifici dell’Apprendimento)

Da Settembre 2013 a  
Luglio 2015

Osteopata (Collaboratore esterno)
Studio Odontoiatrico Dott.ssa Silvia Schiaffino 

Piazza Matteotti, 3 20063 Cernusco Sul Naviglio (MI)

▪Collaborazione con figure sanitarie per programmare piani di trattamento 
▪ Sostenere prime visite con i nuovi pazienti 
▪ Programmare piani di trattamento a lungo termine

Da Settembre 2014 a  
Luglio 2015

Osteopata (Collaboratore esterno)
Palestra Cityfit  
Via Nuova Valassina, 346 20851 Lissone (MB)

▪ Eseguire Esami Posturali per i nuovi iscritti della palestra 
▪Collaborazione con istruttori e personal trainer per programmare piani di allenamento specifici
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Da Settembre 2013 ad oggi Assistente alla docenza Corso a Tempo Pieno di POS (Principi di Osteopatia 
Strutturale) e Tutor Clinico
Istituto Superiore di Osteopatia 
Via Ernesto Breda, 120 20126 Milano (MI)

▪ Sostegno durante le lezioni pratiche 
▪ Preparare lezioni teorico/pratiche 
▪ Esaminare gli studenti  
▪ Assistere i tirocinanti durante la clinica

Da Settembre 2013 ad oggi Osteopata Libero Professionista presso studio privato 
Via San Gottardo 58, 20900 Monza (MB)

▪ Sostenere prime visite con i nuovi pazienti 
▪ Programmare piani di trattamento a lungo termine

ISTRUZIONE E FORMAZIONE !  

Da febbraio 2011 a Luglio 2013 D.O. B.Sc. (Hons.) Ost.
Istituto Superiore di Osteopatia 
Via Ernesto Breda, 120 20126 Milano (MI)

▪ Conoscenze di anatomia, fisiologia, patologia, chimica, fisica, radiologia e osteopatiche 
▪ Sostenere una prima visita 
▪ Sostenere e programmare trattamenti a breve e lungo termine

Da Ottobre 2008 a  
Febbraio 2011

Studente presso ICOM
International College of Osteopathic Medicine 
Via Giacomo Matteotti, 62 20092 Cinisello Balsamo (MI)

Dal 2003/2004 al 2007/2008 Diploma di Liceo Scientifico 61/100

Liceo Scientifico “Federigo Enriques” 
Via Martiri della Libertà, 124 20851 Lissone

COMPETENZE PERSONALI !  

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B2 B2 B2 B2 B2

Competenze comunicative Posseggo delle ottime capacità comunicative acquisite nel corso delle mie precedenti esperienze 
lavorative, (assicuratore e cameriere in un pub) durante i miei corsi di studio. Inoltre il mio lavoro di 
osteopata mi porta a rapportarmi sempre con persone nuove e differenti, con le quali non dimostro 
mai difficoltà nell’interagire. 
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Da Settembre 2013 ad oggi
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Competenze organizzative e 
gestionali

Posseggo delle ottime capacità organizzative, anch’esse acquisite durante precedenti esperienze 
lavorative, in quanto da più di dieci anni lavoro come Team Leader per una società di vendita 
durante il Gran Premio di Formula 1 di Monza, cosa che mi ha portato ad elevare le mie capacità di 
Problem Solving e di gestire contemporaneamente un gran numero di ragazzi. Inoltre, sempre per il 
mio lavoro, ho dovuto imparare a gestire ogni aspetto di questa realtà da solo, raggiungendo, fino 
ad ora, un ottimo risultato, ancora comunque in fase di realizzazione. 

Competenze professionali Le mie competenze professionali derivano dall’elevato standard di insegnamento che ho ricevuto 
grazie all’Istituto Superiore di Osteopatia, le quali sin da subito mi hanno permesso di inserirmi nel 
mondo del lavoro senza nessun tipo di problema. Queste sono poi aumentate e migliorate grazie al 
lavoro costante svolto nel mio studio privato e presso la scuola che mi ha permesso di rimanere 
sempre aggiornato. A tutto ciò vanno aggiunti i corsi di aggiornamento che finora mi hanno 
permesso di portare ad un livello maggiore le mie competenze professionali, sia come osteopata 
che come tutor e assistente.

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI !  
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“Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003” 

Corsi 19-20/01/2019 
Corso Reiki (primo livello) 
Studio Gayatri 
Via Monte Santo 33, 20900 Monza (MB) 

21-22/09 - 06/10/2018 
Corso RAV (primo livello)  
Giuseppina Porrino 
Centro per la Persona e per la Famiglia 
Via Cavour 1, 20811 Cesano Maderno (MB) 

2016/2017 
Post Graduate Certificate in Osteopathic Care of the Paediatric Patient 
Istituto Superiore di Osteopatia & BSO (British School of Osteopathy, Londra)  

2015/2016  
Post Graduate Certificate in Academic and Clinical Education 
Istituto Superiore di Osteopatia & BSO (British School of Osteopathy, Londra) 

2015/2016 
Corso di Osteopatia Pediatrica di I Livello 
SOMA Istituto Osteopatia Milano  

05/02/2016  
“La motilità spontanea del neonato prematuro - The General Movements”.  
SOMA Istituto di Osteopatia Milano 

25/05/2014 
“La Buona Lezione - Dalla didattica per obiettivi alla didattica per competenze” 
Istituto Superiore di Osteopatia  

2012/2013 
Clinical Anatomy Works 
Dr. Lafosse Francis  
Laboratorio della Facoltà di Medicina dell’Università Philipps (Prof. Reiner Westermann - Jens 
Cordes) Marburg (Assia - Germania) 

31/03/2012 
“Il trattamento conservativo nelle patologie vertebrali: quale iter da seguire?”  
Azienda Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano 
Aula Magna P.O. C.T.O. 

2011/2012 
Corso di Neurotaping Somatosensoriale Elastico (I e II livello) 
Virginio Mariani Dott. in FT 
Istituto Superiore di Osteopatia 

12-13/11/2011 
Corso K-Taping (I livello)  
Istituto Superiore di Osteopatia
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