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ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

Da luglio 2015, per UNINT Università degli Studi Internazionali di Roma 

Docente di Psicologia Sociale e di Psicologia Clinica e di Comunità, nei Master Universitari di Primo 

Livello in Infermiere di Famiglia e Infermiere di Comunità preso UNINT’ Università degli Studi 

Internazionali di Roma  

 

Da aprile 2014, per Università Popolare di Scienze della Salute di Roma 

Coordinatore Didattico dell’Università Popolare di Scienze della Salute di Roma, confederata al 

C.N.U.P.I. Confederazione Nazionale delle Università Popolari Italiane, che svolge una funzione 

didattica e sociale di alto rilievo e di eccellenza: diffondere la cultura scientifica, integrativa di quella 

medica, rivolta alla realizzazione dell’armonia interiore, della salute e del benessere psico-fisico, 

sociale e spirituale dell’uomo considerato in modo olistico; allargare le conoscenze e le competenze di 

operatori psico-socio-sanitari, educatori, insegnanti, creativi, ricercatori e meditatori, affinché sappiano 

trasmettere l’amore per la salute, la cura ed il benessere proprio e degli altri come un bene individuale 

ed un valore sociale. 

 

Da maggio 2014, per Università Popolare di Scienze della Salute di Roma 

Docente di Psicologia Generale, Psicologia dell’età evolutiva,  Psicopatologia, Tecniche di 

Comunicazione e Programmazione Neurolinguistica, Psicologia Transazionale,  nei Corsi di 

Formazione Triennali e nei Corsi di Specializzazione in Counseling Naturopatico,  in Counseling 

Umanistico a mediazione corporea. 

 

Da giugno 2006, presso BIO-REL Centro di Terapia Psicosomatica di Roma 

Svolge, come libero professionista, l’attività di Floriterapia di Bach per la diagnosi bio-energetica e la 

cura vibrazionale dei disturbi emozionali, psicologici e psicosomatici e per il riequilibrio energetico. 

 

Da settembre 2005, presso BIO-REL Centro di Terapia Psicosomatica di Roma 

Svolge, come libero professionista, l’attività di Omeopatia complessa, Omotossicologia e Medicina 

Integrativa per la diagnosi e la cura dei disturbi anatomo-funzionali psicosomatici. 

 

 

Da gennaio 2001 al 2013, presso COSINT Corpi Sanitari Internazionali 



Ha svolto attività di volontariato presso il Comando Generale dei Corpi Sanitari Internazionali – Forze 

Volontarie di Soccorso e di Pace – con ruolo dirigenziale ed il grado di Ufficiale Superiore - Maggiore 

(r. o.). 

 

Da marzo 1999, per L.U.I.BEN. Libera Università Internazionale del Benessere di Roma 

Co-fondatore e Coordinatore Didattico della Libera Università Internazionale del Benessere con sede 

centrale in Roma, Istituto di Alta Formazione in Naturopatia Olistica, Associazione Scientifica per la 

Ricerca e la Formazione in Naturopatia e Discipline Bio-Naturali. 

 

Da settembre 1999, per L.U.I.BEN. Libera Università Internazionale del Benessere di Roma 

Docente di Psicologia Transazionale, Psicologia Generale, Psico-Neuro-Endocrino-Immunologia, 

Naturopatia Applicata, Anatomia e Fisiologia del Sistema Nervoso nei Corsi di Formazione Triennali e 

nei Corsi di Specializzazione in Counseling a mediazione corporea, Naturopatia Olistica e per 

Operatori di Discipline Bio-Naturali. 

 

Da febbraio 1995, presso il Tribunale Penale di Roma 

Svolge, come libero professionista, l’attività di CTU Consulente Tecnico d’Ufficio del Giudice in materia 

psicologica  

 

Da settembre 1994, presso il Tribunale Civile di Roma 

Svolge, come libero professionista, l’attività di Perito in materia psicologica per il Giudice ed il Pubblico 

Ministero 

 

Da maggio 1994, presso BIO-REL Centro di Terapia Psicosomatica di Roma 

Svolge, come libero professionista, l’attività specialistica di: Psicoterapia individuale e di coppia ad 

indirizzo Psicoanalitico,  Umanistico Transpersonale e Cognitivo Comportamentale;  di Psicoterapia 

dell’età evolutiva per la diagnosi e la cura del disagio e della patologia psichica e psicosomatica del 

bambino e dell’adolescente;  di Counseling Psicologico a mediazione corporea, per il sostegno e la 

cura dei momenti di crisi e di disagio esistenziale e per i disturbi di ordine psicologico e psicosomatico. 

 

Da settembre 1989, presso BIO-REL Centro di Terapia Psicosomatica di Roma 

Svolge come libero professionista, l’attività di Psicologo Clinico per  la psico-diagnosi, il sostegno e 

l’intervento nella cura del disagio psichico, per l’orientamento professionale e la selezione psico-

attitudinale. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Corsi di Laurea Specialistica frequentati: 

  “Pedagogia”, presso le Facoltà di Lettere e Filosofia dell’Università degli Studi di Genova 

  “Psicologia Clinica e di Comunità”, presso la Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di 

  Roma “LA SAPIENZA” 

  “Psychosomatic Medicine” presso la Constantinian University,  State of Rhode Island, Country of 

  Providence - U.S.A. 

   

 



 

SPECIALIZZAZIONI E PERFEZIONAMENTI: 

 

 

Dal 2010 al 2013 presso la L.U.I.BEN. Libera Università Internazionale del Benessere di Roma 

  Ha frequentato il Corso triennale di formazione professionale in “Counseling Psicologico a mediazione 

  corporea”. 

 

Dal 2006 al 2007 presso l’Accademia di Medicina Biologica di Roma Centro Didattico post-lauream delle Associazioni 

  Mediche Italiane di Medicina Naturale – A.I.O.T. Associazione Medica Italiana di Omotossicologia 

  Ha frequentato il Corso di perfezionamento in “Medicina Biologica e Discipline Integrate”. 

 

Dal 2005 al 2006 presso l’Accademia di Medicina Biologica di Roma Centro Didattico post-lauream delle Associazioni 

  Mediche Italiane di Medicina Naturale – A.I.O.T. Associazione Medica Italiana di Omotossicologia 

  Ha frequentato il Corso di perfezionamento in “P.N.E.I. Psico-Neuro Endocrino-Immunologia”. 

 

Nel novembre 2002 presso l’ A.E.R.E.C. Accademia Europea per le Relazioni Economiche e Culturali 

  Gli viene conferito il titolo di “ACCADEMICO” per aver contribuito con il proprio operato, all’evoluzione 

  del sapere umano, tenendo saldi i principi di moralità, onestà e senso civile. 

 

Nel 2000 presso l’Accademia di Medicina Biologica di Roma Centro Didattico post-lauream delle Associazioni  

  Mediche Italiane di Medicina Naturale – A.M.I.F. Associazione Medica Italiana di Floriterapia 

  Ha frequentato il Corso di perfezionamento in “Floriterapia di Bach”. 

 

Dal 1998 al 2001 presso la L.U.I.BEN. Libera Università Internazionale del Benessere di Roma 

  Ha frequentato il Corso triennale di formazione professionale in “Counseling di Naturopatia Olistic  

 

Dal 1996 al 1999 presso la OSHO ACADEMY di Sedona – Arizona –U.S.A. 

  Ha frequentato il Corso quadriennale di Specializzazione in “Metafisica dei Corpi Sottili” . 

    

Nel 1996 presso The Institute for Communication and Meditation  

  Ha frequentato il Corso di teoria, pratica e meditazione, nell’arte di Comunicare Meglio. 

 

Dal 1995 al 1998 presso la OSHO MULTIVERSITY di Pune - India 

  Ha frequentato il Corso di Specializzazione in “Scienze Metafisiche e Tecniche di Ribilanciamento” . 

 

Dal 1991 al 1992 presso l’Università Internazionale della Nuova Medicina di Milano in collaborazione con il CIIMP 

  Centro Internazionale di Ipnosi medica e psicologica 

  Ha frequentato il Corso di perfezionamento in “Training Autogeno”. 

 

Dal 1988 al 1991 presso il C.I.S.S.P.A.T. Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia Autogenes Training –  

  Scuola di Specializzazione in Psicoterapia – Padova 

  Ha frequentato il Corso quadriennale di Specializzazione in “Psicoterapia Autogena e Psicoterapie 

  Analitiche Brevi. 

 

 



ABILITAZIONI ALLO SVOLGIMENTO DI ATTIVITA’ PROFESSIONALI: 

 

1995 - Iscrizione nel Registro dei CTU del Tribunale Penale di Roma; 

1994 - Iscrizione nel Registro dei Periti Psicologici del Tribunale Civile di Roma; 

1994 – Abilitazione all’esercizio dell’attività Psicoterapeutica – iscrizione nell’Elenco degli Psicoterapeuti dell’Albo degli 

Psicologi della Regione Lazio 11.03.1994; 

1994 – Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo – Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Lazio 

N.6440 

1992 – Abilitazione alla Libera Docenza, Constantinian University, Cranston, Rhode Island, U.S.A; 

 

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI 

P. Biscussi (1999) - Manuale di Psicologia generale –  LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (1999) – Teoria e Metodologia dell’ Analisi Transazionale - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2000) – Il Pensiero olistico e la concezione psicosomatica - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2001) – Teorie e tecniche di rilassamento e Gestione dello Stress - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2001) – Teoria e pratica del Reiki primo livello – edizioni LUIBEN; 

P. Biscussi (2002) – Teoria e pratica del Reiki secondo livello – edizioni LUIBEN; 

P. Biscussi (2003) – Teorie e Tecniche della Comunicazione con elementi di Programmazione Neuro Linguistica - 

LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2003) – Fondamenti di Energetica Tradizionale Cinese 1 - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2004) - Fondamenti di Energetica Tradizionale Cinese 2 - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2005) – Floriterapia di Bach - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2006) – Fondamenti di etica e Deontologia professionale - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo, F. Lonero); 

P. Biscussi (2007) – Introduzione all’Omeopatia e sua evoluzione in Omotossicologia - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2008) – Fondamenti di Medicina Tibetana - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2008) – Energetica e Metafisica dei corpi sottili - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2009) – Analisi del Biotipo e delle Costituzioni umane - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2009) – Omotossicologia e Drenaggio delle tossine - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2010) – Fondamenti di PNEI psico-neuro-endocrino-immunologia - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2010) – Psicologia dell’Essere e del Benessere - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2011) – Elementi di Psicopatologia - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2011) – Teoria e Metodologia della Psicosintesi - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2012) – Teoria, metodologia e applicazioni del Counseling - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo, F. Lonero); 

P. Biscussi (2013) – Teoria e tecniche del Counseling Rogersiano - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo, F. Lonero); 

P. Biscussi (2013) – Teoria e tecniche del Counseling Psicosomatico - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo); 

P. Biscussi (2014) – Tecniche Bioenergetiche e di Meditazione - LUIBEN,  Roma, (con L. Di Leo). 


