
DATI ACCADEMICI

2011/13      Dottore Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie (110/110).     

        Laurea Magistrale. Università degli Studi di Ferrara.  

2009           Dottore in Osteopatia. 
                   Diploma conseguito presso la scuola di formazione delle metodologie di        

                   applicazione dell’osteopatia “Rèèquilibration Fonctionnelle” per il trattamento dei 
                   disturbi funzionali. Accesso per soli fisioterapisti e medici.

       Ricercatore per il CRTA ( Centre de Recherche en Thérapies Alternatives; Arbonne 
Francia ) e ARTF ( Association pour la Recherche en Thérapies sur les        

Fibromyalgies; Biarritz, Francia ). 

04/2006     Dottore in Fisioterapia. Laurea in Fisioterapia (100/110). 



       Università di Modena e Reggio Emilia. Progetto Erasmus-Socrates, Copenhagen. 
2001/02     Facoltà di Scienze biologiche.  Università di Modena e Reggio Emilia .

2001
      Diploma perito capotecnico per automazione industriale. Istituto F.Corni. Modena.  
ESPERIENZE PROFESSIONALI
Oggi

Ricercatore per i seguenti protocolli di ricerca :


- trattamento della fibromialgia con la Rèèquilibration Fonctionnelle ;


- trattamento delle sindromi di ipofertilità per problemi funzionali con  


  
  normalizzazioni viscerali;
Collaboratore e ricercatore del “progetto sperimentale di facilitazione delle strategie di ragionamento clinico” degli studenti del CdL di Fisioterapia dell’Università di Ferrara”. 
2006/Oggi
Gestione studio fisioterapico e osteopatico “Osteo-Riab” e riabilitazione domiciliare.
1 Maggio -
Progetto di cooperazione internazionale. Missione umanitaria .
31 Luglio 
Saint Joseph’s of God Hospital. Koforidua – Estern Region of Ghana - Africa - .
2011
Insegnamento e formazione di fisioterapisti in loco. Riabilitazione pz. adulti e bambini, degenti ed esterni. Riabilitazione ortopedica, neurologica, reumatologica e post chirurgica.
2005/13
FISIOTERAPISTA. Poliambulatorio MODUS CENTRE (MO), Italia. 
Medicina riabilitativa presidio privato territoriale di riabilitazione.
Specializzazione in idrochinesiterapia e osteopatia.

2005               FISIOTERAPISTA. Progetto Erasmus-Socrates . Tirocinio professionale

presso il Servizio di Riabilitazione del Frederiksberg Hospital, area ortopedica, 

                       neurologica e di terapia occupazionale.
University College Orestud, Faculty of Physiotherapy, Copenhagen, Denmark. 

Rilascio “ Certificate of Student exchange” . Ore 600 .
2003/04          Responsabile infortuni settore giovanile del Modena Football Club.

2001/04          Istruttore di nuoto (disabili, bambini e adulti) e bagnino presso Piscine “C.D.R.”,   

                       Piscine comunali “Dogali”, Piscine comunali “Pergolesi”, Modena. Italia.    

2001/02          Gestione amministrativa e coordinatore di vasca  “Piscine Darsena”.


        Bomporto, Modena. Italia.
LINGUE
●Italiano           Lingua madre

●Inglese          TRINITY COLLEGE GRADE 3. VOTO 93. 

2010

    Corso di lingua inglese livello 6. 60 ore (ottobre 2010/maggio 2011). 
2005 
    Tirocinio professionale presso Frederiksberg Hospital di Copenhagen (6 mesi).        

2004                    Studio in Leeds e Manchester e lavoro di attenzione al cliente (2 mesi). 

●Spagnolo       

2010                    Lavoro di attenzione al cliente. (4mesi).

                           Studio della lingua spagnola presso la “Escuela de espanol Hispania”,   

                           Pasaje Dr.Serra, 46004 VALENCIA. Livello raggiunto INTERMEDIO B2.

CORSI E FORMAZIONE COMPLEMENTARE

05/2012
DIPLOME NATIONAL SUPERIEUR DE MEDECINE ACUPUNCTURALE per la pratica delle Normalizzazioni Energetiche - Mèthode Solère -

Diploma rilasciato dal Consiglio Superiore Nazionale di Agopuntura Tradizionale (CSNAT) e il Centro Culturale di Ricerca e Studio dell’Agopuntura Tradizionale (CCREAT) . Francia, Parigi. 

10/2011
Rome Rehabilitation 2011 – XX Congresso Nazionale S.I.C.D. : Sindromi algiche del distretto lombo-sacrale e dell’arto inferiore: sinergie tra medicina del dolore e medicina riabilitativa. Roma 10-11-12 Ottobre.
10/2011
Congresso Internazionale SIF : Trattamento e prevenzione delle principali disfunzioni dell’anziano. Pacengo del Garda (VR). 6-7 Ottobre. 

02/2011
Corso base sulle tecniche manipolative sulle principali disfunzioni articolari.10 ore


04/2010
Corso : “Le ipofertilità funzionali e le disfunzioni viscerali”. 30 ore.

11/2009
Corso : “Trattamento delle lombalgie funzionali”. 40 ore.

03/2008
Corso : “Sindromi dolorose meccaniche: i 15 modelli terapeutici non 

farmacologici nelle polialgie idiopatiche diffuse”. 50 ore.
02/2008
CERTIFICAT d’OSTEOPATHIE en « NORMALISATIONS ENERGETIQUES »


    
Metodologia di applicazione dell’osteopatia per fisioterapisti. Scuola 

francese di Rèèquilibration Fonctionnelle  - Mèthode Roland Solère - Ore 250.
03/2008
Corso : “Trattamento dell’attitudine scoliotica nell’adolescente”. 10 ore.
03/2007
CERTIFICAT d’OSTEOPATHIE en « NORMALISATIONS VISCERALES »


    
Metodologia di applicazione dell’osteopatia per fisioterapisti. Scuola 

francese di Rèèquilibration Fonctionnelle  - Mèthode Roland Solère - Ore 250.
03/2007

Conferenza : " Caratteristiche delle sindromi dolorose meccaniche e relative


incidenze energetiche”. Analisi dei criteri identificativi e di esclusione; ruolo nella diagnosi funzionale in fisioterapia. 10 ore. 

10/2006 
CERTIFICAT d’OSTEOPATHIE en « NORMALISATIONS ARTICULAIRES » 


            Metodologia di applicazione dell’osteopatia per fisioterapisti. Scuola 

                        francese di Rèèquilibration Fonctionnelle - Mèthode Roland Solère - Ore 250 . 
05/2006
“Master in chirurgia e riabilitazione a closed meeting sulla riabilitazione della spalla”. Roma, Concordia hospital. 20 ore.
02/2006

Conferenza: “Metodologia dell’approccio diagnostico e di trattamento


nell’applicazione dell’osteopatia per il fisioterapista”. Disfunzioni articolari e loro incidenze viscerali nelle sindromi dolorose meccaniche. 10 ore.

09/2005
Conferenza: Il trattamento riabilitativo nel paziente toraco operato. 8 ore.
09/2005
Corso: Addestramento alle tecniche della terapia TECAR”. 20 ore.

09/2005
Seminario Basi neurofisiologiche del controllo motorio in riabilitazione. 18 ore.
11/2004

Corso di paralisi cerebrali infantili: il contributo delle ortesi nel recupero delle funzioni adattive: il cammino, il controllo posturale, la manipolazione. 20 ore.
10/2004
Corso teorico su  “Il paziente protesizzato”. 8 ore.
05/2004
Corso di “Riabilitazione in area critica respiratoria. 10 ore.
2003/04          Corso per istruttore di nuoto. Brevetto di istruttore di nuoto I livello FIN.

05/2003
Corso di wound-care: “La postura seduta - una criticità del                          soggetto ipomobile”. 8 ore.
03/2003
Seminario provinciale di informazione per bagnini e primo soccorso.

03/1999
Brevetto di bagnino per acque interne e primo soccorso.  

PUBBLICAZIONI E PREMI

2006 
Tesi: “ La Terapia Occupazionale e l’organizzazione dell’assistenza socio-sanitaria nel post- dimissione : indagine conoscitiva condotta presso il Frederiksberg Hospital di Copenhagen ”.
2013
Tesi: “Il ragionamento clinico delle professioni sanitarie: progetto sperimentale di facilitazione del ragionamento clinico degli studenti del Corso di Laurea di Fisioterapia dell’Università di Ferrara”.
INFORMATICA

Sistemi operativi:    Windows XP, Windows 7.
Programmi:             Word, Excel, Office, Powerpoint, CorelDraw, AutoCAD, Nero, Adobe, 

                                Minitab, Microsoft Office Access.    
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