
CURRICULUM VITAE 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome e Cognome  CLAUDIA POLICANO 

Indirizzo  Via Tor de Schiavi 184 – 00172 Roma, Italia.  

Telefono / E-mail  +39 3400792875/ claudiapolicano@gmail.com 

Stato Civile  Nubile 

 

Nazionalità  Italiana  
 

Luogo e data di nascita  Roma lì 05/10/1982 

 

 

OCCUPAZIONE 

DESIDERATA/SETTORE 

PROFESSIONALE 

  

Biologo/ Nutrizionista 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

   

• Lavoro o posizione ricoperta  Contratto di collaborazione occasionale 

• Principali attività e responsabilità  - Analisi di genotipi virali in pazienti affetti da Sclerosi Multipla  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Fondazione Italiana Sclerosi Multipla, Via degli Operai 40  – 16149 Genova 

• Date   Marzo  2011 – Aprile 2011 

 

   

• Lavoro o posizione ricoperta  Assegnista di ricerca 

• Principali attività e responsabilità  Progetto di ricerca sullo studio del ruolo del virus di Epstein Barr nella Sclerosi Multipla 
attraverso l’analisi di aspetti genetici e immunologici. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento di Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di Senso (NESMOS) della Facoltà di 
Medicina e Psicologia presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – Piazza Sassari 3, 
00161 Roma 

• Date   Giugno 2011 – Maggio 2014 

 
 



   

• Lavoro o posizione ricoperta  Biologa Nutrizionista (libero professionista) 

• Principali attività e responsabilità  Valutazione dei bisogni nutritivi ed energetici dell’uomo 

• C/o  A.S.D Il corpo – Via Baldassarre Peruzzi 25, 00153 Roma e Associazione Culturale e Sportiva 
dilettantistica “Circolando idee in movimento” – Via O.Petrini 13,  00172 Roma 
 

• Date   Gennaio 2013  
 

• Lavoro o posizione ricoperta  Docente del corso di “Alimentazione consapevole”  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  
Centro Assistenza Sociale Culturale (CASC) della Banca d’Italia 

• Date  Marzo  2014 – Maggio 2014 

    

 

   

 

   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Qualifica conseguita  Corso di formazione in Nutrizione Pediatrica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Biologi Nutrizionisti Italiani (ABNI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Nutrizione in età pediatrica, prevenzione dell’obesità infantile, alimentazione nelle collettività 
(asili nido e mense scolastiche), alimentazione nel bambino celiaco e diabetico e nel bambino 
che pratica sport. 

 

• Date  Aprile 2014 

 

 

• Qualifica conseguita 

  

Dottorato di Ricerca in Biochimica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dipartimento di Scienze Biochimiche “A. Fanelli” Università degli studi di Roma “La Sapienza” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Progetto di ricerca dal titolo “Non heritable risk factors in Multiple Sclerosis: Epstein Barr virus 
and elements influencing intestinal permeability”. 

 

• Date  Dicembre 2010 – Marzo 2014 

 
 

• Qualifica conseguita  Corso di Formazione in Nutrizione Clinica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Accademia Internazionale di Nutrizione Clinica A.I.Nu.C  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Bioterapia Nutrizionale per la Sclerosi Multipla. 

• Date  Ottobre 2011 – Aprile 2012 

 

 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Biologo 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Roma “La Sapienza” 

• Data  Novembre 2011  

 

 

• Qualifica conseguita  Laurea Specialistica in Genetica e Biologia Molecolare (votazione 110/110 con lode) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di SS.MM.FF.NN Università degli studi di Roma “LA SAPIENZA”  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Coordinazione tra ciclo cellulare e morfologia mitocondriale in Saccharomyces cerevisiae. 



• Data  18 Dicembre 2009 

 

• Qualifica conseguita  Laurea  Triennale in Scienze Biologiche  (votazione 101/110 ) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di SS.MM.FF.NN Università degli studi di Roma “LA SAPIENZA”  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il ruolo del proteasoma nelle malattie neurodegenerative 

• Date  28 Maggio 2007 

   

   

   

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

Lingua Inglese  Buona conoscenza scritta e parlata  

Lingua Spagnola  Buona conoscenza scritta e parlata 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 

 Conoscenza degli applicativi Microsoft –Office 

Buona capacità di navigare in Internet e in Database Scientifici 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

SCIENTIFICHE 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI - ORGANIZZATIVE 

 Ottime doti comunicative e capacità di ascoltare l’interlocutore individuandone celermente i 
bisogni; 

Capacità di lavorare in team maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure diverse. 

 
 

PATENTE DI GUIDA  Patente B, automunita. 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  Mechelli R, Vittori D, Coarelli G, Aimati L, De Luca O, Romano S, RiciglianoVA, Annibali V, 
Policano C, Mattei C, Salvetti M, Ristori G. Screening for neurotropic viruses in cerebrospinal 
fluid of patients with multiple sclerosis and other neurological diseases. Mult Scler. 2013 Aug 19. 
PubMed PMID: 23959710. 

 

Mechelli R, Umeton R, Policano C, Annibali V, Coarelli G, Ricigliano VA, Vittori D, Fornasiero A, 
Buscarinu MC; International Multiple Sclerosis Genetics Consortium; Wellcome Trust Case 
Control Consortium,2, Romano S, Salvetti M, Ristori G. A "candidate-interactome" aggregate 
analysis of genome-wide association data in multiple sclerosis. PLoS One. 2013 May 
16;8(5):e63300. doi: 10.1371/journal.pone.0063300. Print 2013. PubMed PMID: 23696811; 
PubMed Central PMCID: PMC3655974.. 

 

 
 

 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196   

 

 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             


